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U A M d querelis orditur, vivitque plan&us inter & miferias , vf-- 
tam, earn homini gaudio temperate vix concefliim eft. Adeo raruni- 
humanitatis & ind demise confortium ! Natis, ut crefcendi, fic 
& aegrotandi neceflitas; nec srumnarum eft finis adolefcentiar 
terminus. Scilicet nulla non actasfibi familiares experitur morbosy 
ut plurimutn idiojyncrafta foetus aut comites.. Infuper- totum 
vita: fpatium turbant anni tempora. A quorum viciffitudinibus & injuries non 
femper vindicant firmior corporis textura, confuetudo , frugalitas. Undique 
mala oircumveniunt y raetuendum ab- animo, fexu y regione , quiets, exerci- 
tiq, latietate, abftinentia. Tandem ingruit fene&us, aut, quod idem eft, infir- 
mitacis complementum. Eu homo quemadmodum vi Y ic ; en quern admodunw 
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morborum procellis objicitur, quas & providere 8c antevertere curat tymvH. 
Qua* medicinx pars praeftantiflima, fanis & imbecillis itaconfulit, utquod vel 
corporis, vel loci, vel vidus, vel exercitii ratio detrahit, aut implet, refti- 
mendo & extenuando, ftudeat emendare. R.aro quifquam non aliquam partem 
corporis imbecillam habet. Quod, & fi de omnibus a Celfo didum accepimus ve- 
rumque confitemur, de Biliofis prxfertim afferimuLquibus calidamtemperiem na- 
turafinxit. Siquidem eos vexarefolet Bradypepfia, xgrotadonis genus moleftiffi- 
mum ,imminentis melancholia?, contumaciumquemorborum prodromus, ven- 
triculi aliorumque vifcerum chylofi famulantium vitio tribuendum.. Hoc af_ 
fedu tentatos non Temper tenet aVope^/ct, raro exercent naufea, vomitus , oris 
amaror, diarrhea , & alia qua: aVt-ra-iav aflidue comitantur fymptomaca. Idem 
illis, ac ftomacho bene valencibus, cibipotdfquc ddiderium, eademin deguftando 
voluptas eft.Dum comedunt,beatos diceres,dum digerunt,infelices.Expletam enim 
famem, paulo podTequuntur corporis gravitas,genarum rubor, veternoiuscapitis 
torpor,prxcordiorum inflatio,altarefpiratio.Interpofitis aliquot horis,gravatum aT- 
fumptis ftomachum declarant ofcitatio,pandiculatio.Is,non linealiquo doloris fenfu 
diftenditur,&xgre, quad conculTusidentidemjadatur.Attolluntur hypochondria, in, 
flatur abdomen , inquietum corpus ftare loco nefcir. Tunc fauces irrigat uberior 
falivac proventus. Cum quadam pedoris anguflia, repeticifque prxcordiorum fuc- 
cuffibus erumpunt rudus, nihil rancidi, nidorofi nihil, nihilque ex aflumptis re- 
dolentes. Interim prxcipites c ftomacho flatus inteftina turbant tenduntque.Quo- 
ium anfradus cellulafque Tuis turbinibus dum fubeunt, fiquis obex viam prxpe- 
dierit, eunt redeuncque incertis vagantes fedibus, quo ruunt, quo conflunr, mur- 
mura, dolorem excicaturi.Hancftrepentium ventorum procellam fovet, pertina- 
naciter aftrida Bilioforum atvus. Verum hxc, licet molefta, tolerabiliora forent, 
fi, fumptis perdiem epulis, tan.tdm contingerent. Illudenim habetcommodidies 
quod corpori tempus exercirationi prxftet opporrunum , undcdida mala quadan- 
tenus fublevantur, &, vario rerum fpedaculo, mentem a dolore quodammodo 
diftrahatavertatque. Qua: folatia cum nox nonafferat, fcire licet, acxna, gra- 
viores noxas imminere. Humanam fatietatem , in cxteris, placidior excipit fom- 
nus, qui, tardc digerentibusnon melior, fed afperior, vitx pars «fle folet. Sornni 
quippcdulcedinem adimuntcrebrifts validiufquepulfantes arterix qux caput male 
feriunt. Mutat fxpe locum corpus , modo in alterutrum latus recurnbens, modo 
fupinum , modo eredum, prout refpirationi Terviendum eft. Borborygmis obmur- 
murat abdomen. Arietant in epigaftrium arterix. Inter hxc, fi quid obrepit fomni, 
vanis abftrufifque imaginibus terretur animus. Eft ubi, inter foporis initia , versus 
coftas fublato diaphragmate, coercitifque inxfophago flatibus, xger tantftm non 
fufK>catusexcuticur,attonitufque vires recolligit, ut ford infpiratione comprefli, 
qui ftomachum xfophagumque diftendunt, venti fursum fibi viam facere co- 
gantur. Sic miferc torquentur, fie medias fxpc nodes tranfigunt, quorum ftoma- 
chus ventorum patria eft. Atque ucinam tandiu vexatum corpus reficeret Tuper- 
veniens Tera licet altiffimi foporis quies. .Sed fomno etiam longiflimo, non 
capitis vigor, fed hebetatio, non oculorurti acies, fed caligo , non corporis vires, 
fed languor fuccedunt. Qux tamen exerckiopaulatim evanclcunr. Hxc tardc con- 
Coquentium mala , pro aflumptis modo leviora, modo graviora, aceerfunt calor, 
Scqua; acalorependent,aqriorhumorum crafts, audatjuefibrarum contradio, 
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C H 0 LER 1 C 0 RU M declarant temperiem principia, qua: bilem compo- 
nunt. Ilia videlicet, ut fapo, pinguibus allialinifcjne conftat partibus. Quod 
& fenfuum evincitur teftimonio, & ufu analyfiquc comprobatur. In iis ergo, quo¬ 
rum fanguis ad alkalinam vergit indolem , redundat bilis, quae eo acrior, quo mi¬ 
nds pinguibus temperatur particulis.' Hinc obeforum bilis hebetior, gracilium 
amaricantior & majoris potentix. Hancautem fanguinis idoneam bili generandx 
crafim a calore foveri, nullus inficias iverit. Planum enim eft omnibus n6n fohim 
imminui, fed & refrenari bilem , ab iis qux motum fanguinis tardant, dum earn 
augent & exafperant quaecumque fibiris ftimulum addunt,aut humoribus impetum. 
Quid praeterei, falibus in fanguine contentis acrem alkalinamque conciliaretindo,, 
lem, nil! calor, a quo partes aquex diffipantur, falinx veto evolvuntur vimque 
fuam recipiunt. Itaque,biliofos calidopiseditostemperamento adererene dubites, 
eorumque fibras, hac de causa, fortius tendi, validiufque contrahi. Quid enim 
aliud indicarent pulsus celeritas Sc magnitudo, Bilioforurn ad iram veneremque 
proclivitas, eorumdem edacitas virefque,quibus labores ferunt quam duriffimos. 
At cx ipfo virium fcmte, fi plurimiim vigoris mufculi trahunt ; multipljces 
exurgunt caufx a quibus abdominis vifcera debilitantur. Quapropter fufpe&a, 
habere fua bona debent Biliofi ? dum corporis robur intendi fentiunt. Caveant igil 
tur, ne libidini aut gulx plus aequo indulgeant, moderandifque potiiis quam con- 
citandis viribus ftudeant. Quemadmodum enim in pituitofis a redundante fero 
emollitx fibrx laxantur, lie a calidis acribufque, qui in Biliofis prxdominium 
obtinent,humoribus follicitatx rigefeunt, &adrefiliendumpromptiffimx fiunt. 
Ilia vero fibrarum-contradio , propulfo a corde fanguini, viamque per arterias ad 
abdominis vifcera molienti, majores , quam alibi, refiftentias opponit. i". Quod 
reflexxmagis& implicatx fint,qux ventriculum,inteftina& mefenterium all Limit., 
arteria-. 2.0. Quod, ubi caufa contradionis accedit, earum diametri magis etiam 
anguftenrur, uc potc quod nullx confiftentes partes circumjaceant,quibus illarum 
parietes fuftineantur. ;°. Quod indidis partibus. Sc majori nervorum apparatn 
inftrudis, & ipfam bilis materiem fuppeditantibus, caufa contradionis proctil 
dubiofortior eft. 4 0 . demum , quod , eadem de causa , pigreadmodum advtfham 
portarum progrediens fanguis, alii, per ultimos arteriarum receffus, idem iter 
poqe faduro fanguini, non leve affert impedimentum. Ex iis,& Bradypepfix, 
caufam Sc Symptomata qux hoc vitio laborantes male habent, tutus inferas. Nec 
diverfum fentiet quifquam, nifi negaverit , a fervido fanguine, validiflimo cor¬ 
dis impulfu, ad abdominis vifcera indefinenter protrufo,ibique,ob fuperandos 
obices, moras nedente, xftum 8c ardorem fufeitari. Negabit autem nemo , nisi in 
• medicina hofpes aut inexercitatus. Quis infuper inficias iverit, in anguftatis con- 
tradifque extremarum arteriarum finibus,fecernendos humores premi magis qu&m 
impelli , plus denfari quam dividi, at proinde lentos efte fuccos quos ventriculi 
& inteftinorum glandular fundunt. Undenam autem digeftionis opus tardaretur, 
nifi quod fegnior foret in aliraenta fibrarum ventriculi motus, Sc hebefeeret fucci 
gaftrici vis diluens jdiRolvenfque ? Siquidem , contradis phis xquo ventriculi fU 
bris, ingefta coerceri, non atteri, iifdem nimium tends, non fubigi, ipifto pigro- 
quefucc« gaftrico, male dilui, in confeflb eft. Qux quidem impedimenta cum 
foveat Biblioforum temperies, quid mirum fi Bradypepfia tarn frequenter cli- 
yexentur, fi Temper calidioris vidus err'ores juventutifque delida lnat eo- 
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rum ftomachus. Neque enim diucius in ventriculo tnorari non poduut ingefta, 
qux vix penetrat diluitque fucci gaftrRi vis obtufior , neque non rarefcere aer 
quern expandit ipfnis ventriculi fervor. Sic expand aeris, & calore continuora- 
refatfti, qux fine vires,'fi noveris; nec ftupebis diftentum , ad dolorem, ven- 
triculum , nec prxcordiorum inflationem, nec difHcilem refpirationem, nec ca r 
pitis torporem, aliaque lent® conco&ionis fymptomata , mirabere. 

I I I. 

P RISCTS temporibus, foli hortante natura dudi homines, varias invener? 

refrigerandi potus artes, quo fitim fallerent, ardoremque vifeemm reftin- 
guerent. Hunc ad finem , vinum ,& aquam in puteis fulpendebant, aut nodii fri- 
gidis veptis expofitos liquores, ante folis orcum foliis laducce vitifque cooperie- 
fcanc, ut frigus, quod nox dederar, interdiu ponfervaretur. Verum, ubi Luxuria 
mores Romanoruro ad voluptatpm vertir, excogitatum eft, quomodo menfibus 
arftivis fervarentur nix & glacies, quibus poculentis frigus induceretur. Hinc 
glacie vinum diluere ufitatum eft,&, Nerone audore, decodam prius aquam, 
circumpofita niye refrigerare. S?d has Romaoorum lautitias longe fuperat xtas 
noftra, qpx eo devenit induftrix, ut, Siiio ardente, non foliim frigefeere li¬ 
quids jubeat, fed etiam glaciem ipfam iplamque nivem cogat xmulari. Stupe, 
res artificium, quo fruduum horariorum fucci, melca, caleus, apbrogalaaluve li T 
quotes, Jiorx momento, gelu indurefcant. Congelandus liquor, admixtis pri-— 
mum faccharo, aliifque, quo palato magis arrideat, condimentis, in vas tenue 
ferreum d.emittitur, alio am-lioreque vafe, continendum.' Huic trita glacies 
affunditur, qu.i: rnedii vafis externos, continent's internos, circumdet parietes, 
adeoque patens inter utrofque fpatium impleat. Quo congelationis opus matu- 
jrius perficiatur, duplici glaciei parti, falis matini unica portio additur, ut vi¬ 
delicet, promptius liquata glacie, foluta frigoris fpicula denfiori agmme li_ 
qtiprem fubeant. Intenfi/Iimo gelu percit is, dum lolidam formam acquirer? 
pogitur liquor, artis eft, interipribus rnedii vafis parietibus adhxrentem gla¬ 
ciem cultro fcalpe.re, ut in minimas partes divifa concrelcat & levitate nivem 
referat. Quid non jngpniofa fitis commenta eft? Quid non potent humanx in¬ 
duftrix ftimulator & concitaror luxus? Portentum diceres xftate media, cum 
immoderato calore deflagr.it acr, algere menfas, micare in feyphis deauratif- 
ve calicibus verficolores pruinas, multiformemque glaciem. In his deliciis qux 
jucunde pafeunt pculos, quas nulli, nifi frigidioris naturae, non appetunf, na- 
b'ent Biliofi unde voluptati fimul & valetudini confulant. Hisetenim, amico 
frigore rpejeeantur fauces, alimentorum promovetur concoftio, vifeera defer- 
yefeunt, mpllefcit fibrarum rigor , humorum temperatur rnotus, dorumdem 
acrior indoles emendatur, inhibita demum reficientium fuccorum difflatione, 
^iberior corporis univerfi perficitur nutritio. 

V 

Q UANTUM cpnferat ad fanitntem longxvitatemque erborum perfedbi 
•concoftio, ex eo pocifliraftm evincitur , quodpritnx digeftionis vitia, in 
f'uam perniciem, nahant cccterx corporis partes, lndc patet qux ratio hajpenda 
fit Cholericis, ut ea prxeaveantur impedimenta,qux ftotnachum a fu& fiffndtione 
difturjjant. Id .emolument in dec oil is iufufifve calidis friiftra quxreres. Iis 












enim. non reprimimr celerior fanguinis motus, fed augedtnr; non imminuitur, 
fid promovecur, humorum evolucio ; non humidi prohibetur exhalatio , fed 
fudores eliciuntur. Quae-cum biliofx temperiei plurimum adverfencur; Brady- 
pepfice caufam invitares , nedum arceres.Nec meliore dudus genio Cholericis , ad 
roborandum prxmuniendumque ventriculum,aromatiscarminantibufqueconditos 
offerees cibos. Scilicet his mali fomes accenderetur. Calida, quxcumque fine, 
refpiut Bilioforum natura,qux frigidishumidari poftular. Vis igicur ftet, in iis, 
vigeatque digerendi facultas? Gelida glaciacifque liquoribus audader fe pio- 
luant. Quid enira requiricur , ut alimentorum concodio rite peragatur? Sua 
nempe-adfit liquoribus diflolventibus vis Sc energia , fubigendi quoque, ven- 
triculi fibris, poteftas fervetur. At epota gelida, aflumptifque glaciatis liquo¬ 
ribus non modo optatus hie fcopus attingitur, fed etiam longe removentur 
caulx, qux mntuam-hanc, qua chylojis indiget, adionem, aut lxdunt, auc 
interturbant. Recepto , intra vent.riculum , amico frigore expand nimium 
aeris vires non experiuntur fibrx valentiores fadx, nec rumentem ftomachum 
arguit difficilior refpiratio. Sic igicur agunr, in alimenta, fubigentes folidorum 
pocendx. Nec e£dem de caufa , major faciliorque Clfe non poteft ingeftorum 
diifoludo, cum ex recreatis faucibus uberior fcacuriat faliva, cum infuper illius, 
fucciquegaftrici vires plurimum adjuvenc gelidi liquores. Siquidem . dum 
mocu, nacivoque ventriculi cal ore , paulatim liquantur frigida fpicula qmc 
liquidas minimafque parses coercebant, hx ftatim atque expediuncur, quail 
fado vortice ruunt in obvias alimentorum partes, repetitis modbus, brevi 
dividendas. Hinc glaciei nivique , dum liquefiunt, tantum inefle virtutis 
ad dillolvendum, nemini nonobvium eft. In folvendis autem comminuendif- 
que cibis, illud habenc utilicacis frigida, quod, lenfim tantum, mobiliores 
eorum moleculx expediantur, unde hngularum, feparatus quidem, fed con- 
tinuus, in vicina, impetus. Sic fejundis a fe invicem , nihilominus tamen 
agentibus, aeris partibus, minuuntur riteque folvuntur alimenta. Sic elacerii 
moderatore ftigore, non diftenduntur, fed libere moventur ventriculi fibrx. 
Sic eciam, amice confpirantibus moventium ac diluentium viribus, non turbi- 
da concitatur fermentatio, non exoricur ventofa tempeftas , fed perfedior Con- 
ficicur , placidiorque ciborum concodio. At frigoris beneficia partiunrur, cum 
ventriculo, extera qux apparant Chymum abdominis vifeera. Quibus quantum 
deepdit xftus, tantum fibris mollitiei, tantum vafis diametri, tantum proindc 
fluxuro per ea fanguini, loci facilitatifque, accedit. Putiores inde Pancreatica 
inteftinalifque lympha, fluidior bilis, expeditxque mulculares inteftinorum 
fibrx , fuum facile ad perfedam chyli elaborationem conferunt fymbolum, 
Ille demum , non craffioribus fcatens ramentis, fed laudabili fucco dives, 
tpquo pede per vafa ladea progreditur, novamque # fuppeditat fanguini mate- 
iiem , arteriarum motui promptam obfequi, nulli non diametro aptari Jfacilem # 
fibris molliciem, cundis partibus nutrimentum allaturam, 

V. 

B RADYPEPSI A! .caufam , ingruentefque flatuum pcocellas , in Biliofis, 
frigido pituitaque madenti ventriculo, male, cum Medicotum vulgo, 
aftignares. Frigidas corporis plagas non inflant vend. Cachedicorum, Phleg- 
macicorumque gelido ftomacho parcic, qui Melancholicis, Atrabilariis, Biliofif- 
que ferp Temper infultat, ALolus. Quid aliud, prxter ficcitatem Sc xftum, fuf 3 









citatamque inde fibrarum corrugationem, arguit, tarde digerentium alvus ad- 
ftridior? Quid indicant, nifi concitatioremfanguinis motum ,exhauftafque adeo 
minimorum vaforum fibras, & fibi,magis quam par eft, adhxrentes, Biliofo- 
rum gracilitas & macilentia? An non etiam vilcerum abdominis contradio- 
nem, difficilefque idcirco rednci fervidoque fanguini vias commonftrant, 
frequences Cholericis Hxmorrhoidum cruciatus. * Humidi frigidique penuria, 
II qux laborat, maxime biliofa-temperies. Qux fi in eo dolenda eft, quod ex 
caloris exuberantia, plurimis pateac incommodis, illud tatnen habet commo- 
di, quod fuaviffimo potu, fe ab iis immunem liberamque fervare valeat. Ge- 
iida igitur congelatilque liquoribus Biliofi folatium quadrant, & unde adverfx 
valetudinis prxfidia firmentur. Caveant tamen ab ingluvie, qua: ventriculo 
inteftinifque gravis elfet. Nec, cum omnium Bilioforum vifcera non idem 
ardor depafcatur, eumdem omnibus refrigerationis gradum utilem efte cenfe- 
mus. Calorem temperare volumus, non extinguere. Stomacho etiam male 
confuleret Biliofus qui glaciatos tantum liquores aflumerpt, quorum refrige- 
randi virtutem infringeret, fxta calidis aromatifque conditio, qux, fi quid vo- 
luptatis, nihil certc ucilitatis habet. Alias quoque cautiones-defiderat gelidx 
potus, qui pueris fenibufque minori, quam mediis xtatibus, adjumento eft, 
neutiquam tamen, dummodo aftueverint, nocumento. Neque fibi profpiceret 
qui contra confuetudinem, a calidis, ad frigida pocula, fubito tranuret. Pau- 
latim id fieri necefte eft, fi fanitatem deliciis anteponas. Objicient forfan 
matutinx thermopofia amatores, a gelidis liquoribus , faucibus induci raucita- 
tem , pulmonibus catafrhum, ventriculo &c inteftinis dolorem. Ita eft non- 
numquam, fed inalfuetis incommodat gelida , cujus falutarem efficaciam fre- 
quentior ufus commendat. Cxterflm, non Phthificis; non Afthmaticis,non Cau- 
fariis, non Pituitofis, non ab immodico labore fudantibus, fed fanis fed Bi- 
liofis; glaciem prxfcribimus. Fruftra etiam argueres, refrigeratis vifeeribus , 
imminuco proinde fanguinis motu, prxfto fequi plurimorum morborum pa- 
rentem, obftrudioneni. At freno, non calqare indiget Bilioforum fanguis. 
Nec eft quod ventriculi fabricx gnarus, Hippocrati/que fretus teftimtmio, 
clam ices, frigus efte nervis infenfiffimum. Illud idem cum Hippocrate, de 
rntempeftivo frigore, libenter annuimus. Biliofis autem non intempeftive dari 
frigidam audor eft ipfe divinus fenexj frigidiffimi potus ufum , non modo 
valetudinis tuendx caufa, fed etiam juvandx codionis, plurimum valere, op- 
timi, inter dixteticx medicinx principes , Celfus & Galenus, prxdicarunc. 
Ventribus, ejufdem Hippocratis judicio, fxviente hyeme calidioribus, idcirco 
confultum voluit natura, dum liquida gelu conftringit. Hac enim tempeftate 
ideo celerior concodio, quod frigidior potus. Quid plura ? Tardo pigroque 
fanguini • planiori fternendx vix, antevertendis ideo obftrudionibus, rinn- 
pendifque obicibus, aptiflimum efte liberaliorem gelidx potum , probanc 
fanati hxmorrhoidum pertinacifllmL dolores , quos inealsiim oppugnave- 
rant iterata phlebotomia, balnea, fomenta, congregaraque internorum di- 
Juentium familia. Perpendas, quantum prxgnantium ftomacho , negotii facef- 
fat refluus lentefcenfque fanguis ; quot ex hoc fonfe lxfam concodionem co- 
mitantia fymptomaca pullulent. Hxc , licet remediorum omnium vim eludere 
foleant, fugant tamen, nec raro, glaciati liquores. Siculos, Hilpanos, aliofque 
calidarum regionum incolas interroga, undenam apud eos graftari defierint pe- 
ftilentes putridxque febres, qux, quorannis, numerofiffimam hominum pro- 
km c medio tollebant \ a gelidas potu , primarum viarum obftrudiones flu- 










xuram iiule jniwedinem aremtti & prgeavtnte, iftwd benefieii dub!o preeill 
acceptum referent, Thermopotatum itaque partes linquece geftJat Bilioius qui 
valere vult & fenefcere j gelidos fequatur potus, a quibas quantum jucundi- 
tacis promittitur, tanti\m fyerandum eft emolumenti atquq fanitacis. 

Ergo , in Biliofis, gelida glaviatiqui liquores Bradjipep/iam pr&cavent . 

Proponent Parifiis, P ET RU S-J O SE P HU S M A CQUE R; 
Parifinus, Baccalaureus Medicus, A. R. S. H. 1741* 
a fexta ad meridiem. 
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